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TRATTAMENTI PENSIONISTICI 
E BENEFICIARI IN 
FRIULI VENEZIA GIULIA 2019

All’inizio di quest’anno si contavano in regione quasi 354.847 
pensionati, circa 1.000 in meno rispetto ad un anno prima 
(-0,3%). La diminuzione registrata si è concentrata nella 
provincia di Trieste (-777 pensionati, pari a -1,1%), mentre in 
quella di Gorizia è stata più contenuta (-201, pari a -0,5%); 
Pordenone presenta addirittura una lieve crescita (+0,2%), 
Udine un dato più stabile (-0,1%). 

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps. * Sono inclusi i pensionati residenti all’estero

Tab. 1 Numero di pensionati, FVG 2018-2019

2018 2019 Var.asso-
luta Var. %

Udine 157.139 156.960 -179 -0,1

Pordenone 84.168 84.346 178 0,2

Trieste 72.530 71.753 -777 -1,1

Gorizia 41.989 41.788 -201 -0,5

FVG 355.826 354.847 -979 -0,3

Trentino-Alto Adige 265.742 267.215 1.473 0,6

Veneto 1.264.335 1.266.279 1.944 0,2

Emilia-Romagna 1.244.369 1.238.555 -5.814 -0,5

NORDEST 3.130.272 3.126.896 -3.376 -0,1

ITALIA* 16.041.852 16.004.503 -37.349 -0,2
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Fig. 1 Numero di pensionati, FVG 2008-2019
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Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

Pensioni in calo, ma più lentamente rispetto al passato

354.847

Il numero di pensionati in Friuli Venezia Giulia è in continua 
diminuzione dal 2008 a oggi, da quando il rapido processo 
di invecchiamento della popolazione è stato bilanciato dagli 
interventi legislativi che hanno progressivamente innalzato 
l’età pensionabile. Nel periodo 2012-2016, a seguito della 
riforma Fornero, tale tendenza decrescente ha subito una 
decisa accelerazione. Il numero di pensionati negli ultimi 
undici anni è complessivamente diminuito di 28.000 unità 
(nel 2008 sfiorava quota 383.000); in particolare la fascia 
degli ultra settantenni è aumentata di circa 36.000 unità, 
mentre nello stesso periodo quella con meno di 70 anni ne 
ha perse oltre 64.000. Sempre nel periodo 2008-2019 sono 
diminuite soprattutto le pensionate donne (-8,8% contro 
il -5,6% degli uomini) e la provincia di Trieste ha subito la 
contrazione maggiore (-13,9%). Si può anche ricordare che 
il numero di residenti in regione con 65 anni e più è passato 
in termini assoluti da 280.000 nel 2008 a quasi 318.000 nel 
2019, in percentuale dal 23,1% al 26,2% della popolazione 
totale.

28.000 pensionati in meno negli ultimi 11 anni
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Fig. 2 Variazioni annuali del numero di pensionati, FVG 2008-2018
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Fig. 3 Numero di pensionati per fascia d’età, FVG 2008-2019
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Tab. 2 Numero di pensionati per classe di età, FVG 2008-2019
2008 2019 Var.assoluta Var. %

< 55 anni 25.553 20.718 -4.835 -18,9

55-59 anni 32.089 12.123 -19.966 -62,2

60-64 anni 63.373 34.293 -29.080 -45,9

65-69 anni 71.491 61.155 -10.336 -14,5

70-74 anni 57.976 67.949 9.973 17,2

75-79 anni 50.171 61.606 11.435 22,8

80-84 anni 42.872 46.859 3.987 9,3

85-89 anni 25.916 29.982 4.066 15,7

≥ 90 anni 13.429 20.158 6.729 50,1

Non indicato 26 4 -22 -84,6

TOTALE 382.896 354.847 -28.049 -7,3

Tab. 3 Numero di pensionati per sesso, FVG 2008-2019
2008 2019 Var.assoluta Var. %

Maschi 177.768 167.772 -9.996 -5,6

Femmine 205.128 187.075 -18.053 -8,8

TOTALE 382.896 354.847 -28.049 -7,3

Tab. 4 Numero di pensionati per provincia, FVG 2008-2019
2008 2019 Var.assoluta Var. %

Udine 166.916 156.960 -9.956 -6,0

Pordenone 86.254 84.346 -1.908 -2,2

Trieste 83.297 71.753 -11.544 -13,9

Gorizia 46.429 41.788 -4.641 -10,0

TOTALE 382.896 354.847 -28.049 -7,3

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

Fonte: Elaborazione IRES FVG su dati Inps

-0,3
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Tab. 5 Numero di pensionati ogni 100 occupati* 
per sesso, 2019

Maschi Femmine Totale

Gorizia 62,2 98,2 77,3

Trieste 63,6 87,7 74,9

Udine 61,4 86,9 72,6

Pordenone 51,3 74,3 61,2

FVG 59,1 84,9 70,4

Emilia-Romagna 53,0 75,4 63,1

Veneto 50,1 72,1 59,5

Trentino-Alto Adige 46,6 63,6 54,3

NORDEST 51,8 73,9 61,5

ITALIA** 57,1 87,0 69,7

Tab. 6 Redditi pensionistici medi annui (euro) 
2017-2018

2017 2018 Var. 
assoluta Var. %

Trieste 21.815 22.302 487 2,2

Gorizia 20.285 20.770 485 2,4

Udine 18.527 19.061 534 2,9

Pordenone 18.710 19.249 540 2,9

FVG 19.485 20.001 516 2,6

NORDEST 18.802 19.329 527 2,8

ITALIA* 17.887 18.329 442 2,5

In regione ci sono 70 pensionati ogni 100 occupati
Il numero di pensionati ogni 100 occupati 
è pari a 69,5 in Friuli Venezia Giulia, un 
dato superiore a quello nazionale (68,9) e 
anche alla media del Nordest (60,7), dove 
spicca il Trentino-Alto Adige con il quoziente 
più virtuoso, inferiore a 54. Nella nostra 
regione il valore più elevato si riscontra nella 
provincia di Gorizia con 76,5 pensionati ogni 
100 occupati, il più contenuto in quella di 

Pordenone (62,1). Considerando solo la 
componente femminile tale rapporto è molto 
più elevato e pari in regione a 82,7 (contro il 
58,9 degli uomini); in provincia di Gorizia si 
raggiunge quasi la parità, in quanto ci sono 
97,3 pensionate ogni 100 donne occupate. 
A livello nazionale tali valori sono pari 
rispettivamente a 56,9 per gli uomini e 85,6 
per le donne.

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps. 
*Per gli occupati la fonte è l’Istat e i dati sono riferiti al 2017
**Sono inclusi i pensionati residenti all’estero

FVG al quarto posto per redditi da pensione
Nel 2018 il reddito medio pensionistico 
(al lordo dell’imposizione fiscale) in Friuli 
Venezia Giulia risulta pari a 20.001 euro 
all’anno (516 euro in più rispetto al 2017) 
contro una media nazionale di 18.329; la 
nostra regione è al quarto posto dopo Lazio 
(20.957), Lombardia (20.264) e Liguria 
(20.203). Nelle ultime posizioni si trovano 
le regioni del Sud, in particolare Calabria 
e Basilicata, entrambe con importi medi 
inferiori a 16.000 euro. La provincia di 
Trieste, con un reddito medio da pensione di 
22.302 euro è la prima a livello regionale e la 
terza in Italia dopo Milano (22.573) e Roma 
(22.354); a seguire si trova Gorizia (settima 
a livello nazionale con 20.770 euro). Udine 
(31esima in Italia) e Pordenone (37esima) 
presentano i valori meno elevati del Friuli 
Venezia Giulia, in entrambi i casi al di sotto 
di 20.000 euro annui. Si tenga presente che 
i dati riportati sono calcolati come media 
di varie tipologie di pensione (di vecchiaia, 
di invalidità, ai superstiti, indennitarie e 
assistenziali1) e che uno stesso pensionato 
può contare anche su più pensioni (a livello 
nazionale un pensionato su tre percepisce 

più di un trattamento). In Friuli Venezia 
Giulia, sempre all’inizio di quest’anno, il 
numero totale di pensioni era pari a oltre 
511.000, per una media di 1,4 trattamenti 
pro capite. I redditi da pensione delle donne 
sono nettamente inferiori rispetto a quelli 
degli uomini, in media del 31% (7.400 
euro in meno in regione: 16.500 contro 
23.900); tale dato rispecchia la minore e 
più discontinua partecipazione femminile al 
mercato del lavoro. Le donne sono infatti più 
frequentemente titolari di assegni sociali o, 
in virtù della maggiore longevità, di quelle 
di reversibilità, caratterizzate da importi 
decisamente minori. Sul dato incidono inoltre 
i notevoli differenziali salariali e la maggiore 
diffusione del part time tra le donne. Infine 
si può osservare che in Friuli Venezia Giulia 
ci sono poco meno di 100.000 pensionati, 
pari al 28,2%, che dispongono di un reddito 
mensile lordo inferiore a 1.000 euro, solo 
l’8,7% supera al contrario i 3.000 euro; per 
quanto concerne la componente femminile 
tali percentuali sono rispettivamente pari 
al 37,8% e al 4,1%, a riprova del notevole 
differenziale di genere esistente.

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.
*Sono inclusi i pensionati residenti all’estero
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Tab. 7 Numero di pensioni erogate 
per tipologia, FVG 2019

Tipologia N° 
pensioni

Importo 
medio 
annuo

Vecchiaia 296.627 17.855

Invalidità 19.804 13.957

Superstiti 108.742 9.520

Indennitaria 18.080 6.044

Assistenziale 68.042 5.588

TOTALE 511.295 13.881

Tab. 8 Redditi pensionistici medi annui 
per sesso (euro) 2018

Maschi Femmine Totale % F/M

Trieste 26.887 18.490 22.302 68,8

Gorizia 24.565 17.420 20.770 70,9

Udine 22.772 15.591 19.061 68,5

Pordenone 23.058 15.777 19.249 68,4

FVG 23.908 16.497 20.001 69,0

NORDEST 22.887 16.094 19.329 70,3

ITALIA* 21.450 15.474 18.329 72,1

Tab. 9 Distribuzione dei pensionati per importo medio mensile dei redditi da 
pensione per sesso, FVG 2019

Importo medio 
mensile lordo (€)

Valori assoluti Valori %

Maschi Femmine Totale Maschi Femmine Totale

meno di 500 10.886 16.191 27.077 6,5 8,7 7,6

500-1.000 18.203 54.610 72.813 10,8 29,2 20,5

1.000-1.500 30.862 48.655 79.517 18,4 26,0 22,4

1.500-2.000 41.756 32.998 74.754 24,9 17,6 21,1

2.000-3.000 42.905 26.907 69.812 25,6 14,4 19,7

3.000 e più 23.160 7.714 30.874 13,8 4,1 8,7

TOTALE 167.772 187.075 354.847 100,0 100,0 100,0

Fig. 4 Redditi pensionistici medi annui per regione (euro), 2018
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Fonte: elaborazioni IRES FVG
su dati Inps.

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.*Sono inclusi i pensionati residenti all’esteroFonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps. Prime 10 province italiane
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Tab. 10 Distribuzione dei pensionati per importo medio mensile dei redditi 
da pensione e provincia, FVG 2019

Importo medio 
mensile lordo (€) Udine Pordenone Trieste Gorizia FVG

Fino a 249 3.585 1.828 1.260 673 7.346

250 - 499 8.854 4.727 4.037 2.113 19.731

500 - 749 19.639 10.266 7.697 4.510 42.112

750 - 999 14.611 7.819 4.940 3.331 30.701

1.000 - 1.249 18.605 9.834 6.257 4.258 38.954

1.250 - 1.499 18.945 10.704 6.540 4.374 40.563

1.500 - 1.749 18.776 11.236 7.886 5.004 42.902

1.750 - 1.999 13.708 7.294 6.741 4.109 31.852

2.000 - 2.249 10.554 5.526 6.369 3.486 25.935

2.250 - 2.499 7.825 4.109 4.945 2.702 19.581

2.500 - 2.999 9.608 4.743 6.541 3.404 24.296

3.000 - 3.499 5.061 2.517 3.326 1.711 12.615

3.500 - 3.999 2.391 1.282 1.639 776 6.088

4.000 - 4.499 1.303 655 908 358 3.224

4.500 - 4.999 793 461 574 220 2.048

5.000 e oltre 2.702 1.345 2.093 759 6.899

TOTALE 156.960 84.346 71.753 41.788 354.847

Tab. 11 Distribuzione % dei pensionati per importo medio mensile dei 
redditi da pensione e provincia, FVG 2019

Importo medio 
mensile lordo (€) Udine Pordenone Trieste Gorizia FVG

Fino a 249 2,3 2,2 1,8 1,6 2,1

250 - 499 5,6 5,6 5,6 5,1 5,6

500 - 749 12,5 12,2 10,7 10,8 11,9

750 - 999 9,3 9,3 6,9 8,0 8,7

1.000 - 1.249 11,9 11,7 8,7 10,2 11,0

1.250 - 1.499 12,1 12,7 9,1 10,5 11,4

1.500 - 1.749 12,0 13,3 11,0 12,0 12,1

1.750 - 1.999 8,7 8,6 9,4 9,8 9,0

2.000 - 2.249 6,7 6,6 8,9 8,3 7,3

2.250 - 2.499 5,0 4,9 6,9 6,5 5,5

2.500 - 2.999 6,1 5,6 9,1 8,1 6,8

3.000 - 3.499 3,2 3,0 4,6 4,1 3,6

3.500 - 3.999 1,5 1,5 2,3 1,9 1,7

4.000 - 4.499 0,8 0,8 1,3 0,9 0,9

4.500 - 4.999 0,5 0,5 0,8 0,5 0,6

5.000 e oltre 1,7 1,6 2,9 1,8 1,9

TOTALE 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps. Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.

Il 3,1% degli over 65 percepisce un assegno sociale
L’assegno sociale è una prestazione 
economica, erogata ai cittadini 
italiani e stranieri in condizioni 
economiche disagiate e con 
redditi inferiori alle soglie previste 
annualmente dalla legge. Dal 
1° gennaio 1996, in seguito alla 
riforma Dini (Legge n. 335/1995), 
l’assegno sociale ha sostituito 
la pensione sociale. Il requisito 
anagrafico è stato progressivamente 
innalzato (nel 2012 l’età minima 
era di 65 anni) e, a partire dal 1° 
gennaio di quest’anno, i richiedenti 

devono avere almeno 67 anni. 
In regione, alla data del 1° gennaio 
2019 gli assegni sociali erogati 
erano pari a 9.824, con un importo 
medio mensile pari a 445 euro 
(che deve essere moltiplicato per 
13 mensilità); in rapporto alla 
popolazione si può osservare che 
riguardano il 3,1% dei residenti 
over 65 (tra le donne il 3,7%). A 
livello nazionale la nostra è una 
delle regioni dove tale incidenza 
è più bassa; ai primi posti ci sono 
invece la Sicilia e la Campania con 

valori superiori al 12%. Pordenone, 
in particolare, con un rapporto pari 
al 2,6% è tra le 13 province italiane 
dove tale strumento di sostegno 
al reddito delle persone anziane è 
meno diffuso. A livello comunale 
i valori più elevati si registrano 
prevalentemente nei piccoli comuni 
montani e delle Valli del Natisone 
(bisogna però considerare che 
poche unità in più o in meno 
sono sufficienti per modificare 
significativamente l’incidenza 
rilevata). 

Dolegna del Collio è l’unico comune 
del Friuli Venezia Giulia in cui non 
risultano erogati assegni sociali. 
Tra i centri di dimensioni maggiori 
spicca Udine, con un’incidenza 
superiore al 4% (oltre 1.000 
assegni sociali su una popolazione 
anziana che ammonta a 26.000 
unità); un dato superiore a quello 
rilevato nelle aree montane prese 
nel loro complesso e anche agli altri 
comuni capoluogo.
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Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.

* Popolazione residente al 1/1/2019, dati Istat
**In base alla delimitazione delle zone altimetriche Istat

Tab. 14 Pensioni/assegni sociali 
per regione e sesso (incidenza % su totale popolazione 

residente over65), FVG 2019

Maschi Femmine Totale

Campania 10,82 13,77 12,48

Sicilia 12,30 12,59 12,46

Calabria 9,71 9,83 9,78

Puglia 7,50 10,42 9,13

Sardegna 7,58 8,75 8,23

Lazio 6,08 9,04 7,77

Basilicata 5,99 7,25 6,70

Abruzzo 5,22 7,70 6,61

Molise 5,10 5,86 5,53

Umbria 3,55 6,89 5,44

Liguria 3,20 5,12 4,30

Marche 2,87 4,63 3,86

Toscana 2,61 4,57 3,72

Lombardia 2,40 3,62 3,10

FVG 2,29 3,69 3,09

Piemonte 2,51 3,46 3,05

Veneto 2,13 3,42 2,86

Emilia-Roma-
gna

2,03 3,32 2,76

Valle d'Aosta 2,04 3,30 2,75

Trentino-Alto 
Adige

1,90 2,70 2,35

Tab. 15 Pensioni/assegni sociali  per regione e sesso 
(incidenza % su totale popolazione residente over65)

FVG 2019

Territorio Pensioni
assegni sociali

Popolazione 
over65*

Incidenza 
%

UD

Comune di Udine 1.050 26.098 4,02

Area montana** 557 16.946 3,29

Resto della provincia 2.989 96.186 3,11

TOTALE PROVINCIA 4.596 139.230 3,30

PN

Comune di Pordenone 379 13.132 2,89

Area montana** 57 1.499 3,80

Resto della provincia 1.518 59.844 2,54

TOTALE PROVINCIA 1.954 74.475 2,62

GO

Comune di Monfalcone 268 7.128 3,76

Comune di Gorizia 293 9.592 3,05

Resto della provincia 525 20.515 2,56

TOTALE PROVINCIA 1.086 37.235 2,92

TS
Comune di Trieste 1.962 57.642 3,40

Resto della provincia 226 9.274 2,44

TOTALE PROVINCIA 2.188 66.916 3,27

TOTALE FVG 9.824 317.856 3,09

Tab. 12 Pensioni/assegni sociali 
per provincia e sesso

 (V.a.), FVG 2019

Maschi Femmine Totale

Udine 1.476 3.120 4.596

Trieste 731 1.457 2.188

Gorizia 313 773 1.086

Pordenone 605 1.349 1.954

TOTALE 3.125 6.699 9.824

Tab. 13 Pensioni/assegni sociali 
per provincia e sesso (incidenza % su totale 
popolazione residente over65), FVG 2019

Maschi Femmine Totale

Udine 2,44 3,96 3,30

Trieste 2,64 3,72 3,27

Gorizia 2,00 3,58 2,92

Pordenone 1,85 3,23 2,62

TOTALE 2,29 3,69 3,09

Fonte: elaborazioni IRES FVG su dati Inps.
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La fonte dei dati

1 Le indennitarie comprendono l’indennità di accompagnamento a favore degli invalidi civili totali, le indennità di frequenza per i minori di 18 anni, le indennità di comunicazione per i non 
udenti, le indennità speciali per i ciechi parziali (ventesimisti); le indennità di accompagnamento per i ciechi assoluti, le indennità di assistenza e di accompagnamento per i ciechi assoluti. Le 
indennità spettano al solo titolo della minorazione, indipendentemente dalle condizioni reddituali. Le pensioni assistenziali sono erogata a cittadini con reddito scarso o insufficiente, inferiore 
ai limiti di legge e indipendentemente dal versamento di contributi, a seguito del raggiungimento del sessantacinquesimo anno di età o per invalidità non derivante dall’attività lavorativa svolta.
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